 Экологическая тропинка «Путешествие в сказочный лес»
(старшая и подготовительная к школе группа). 


Слепцова Марина Христофоровна,
воспитатель,
МБДОУ Эльгетский детский сад "Чуораанчык",
Республика Саха (Якутия), Верхоянский улус, с. Хайысардах


1-я станция «В добрый путь!» территория детского сада. Сбор и контроль за качеством подготовки и состоянием личного снаряжения, обуви и одежды детей.
   2-я станция «Отдыхай-ка»: «Здравствуй, лес!»
   Действующие лица:
· Ведущий
· Лесовичок
· Хозяйка цветочной поляны.
Цель: Создать у детей радостное, веселое настроение. Закрепление полученных знаний о бережном и заботливом отношении к природе.
Ведущий: Дети, давайте поздороваемся с лесом, полный сказок и чудес!
Дети: Здравствуй, лес!
Ведущий: Дети, а ну-ка посмотрите вон туда. К нам из леса кто-то идет. Кто же это? Вы узнали, наверное, уже.
Дети: Это Лесовичок!
Лесовичок: Неужели мальчики и девочки пожаловали к нам в гости? Как я вам рад. Давно ко мне никто не приходил. Скучно мне стало, все один да один. Ребята, а что вам всего больше вам нравится в моем лесу? (Лесовичок слушает ответы детей)
Лесовичок: Вы я вижу, любите природу. Добро пожаловать в лес! Послушай-те, как шумит лес. Полюбуйтесь его красотой. (Дети называют правила поведения в лесу)
· В лесу нельзя шуметь, потому что можно напугать лесных жителей.
· Нельзя ломать деревья.
· Запрещается рвать большие букеты цветов.
· Нельзя разорять муравейники, т.к. муравьи санитары леса.
· Запрещается разорять гнезда птиц и бросать в них камни.
Лесовичок: А ну-ка назовите деревья, которые растут в лесу?  (Дети называют). А теперь пойдем по тропинке на цветочную поляну загадок. 
(Дети идут по тропинке и выходят на цветочную поляну,их там встречает Хозяйка цветочной поляны).
Хозяйка цветочной поляны: Здравствуйте дети, вы пришли на цветочную чудо-поляну. Вы чувствуете, чем пахнет поляна? (Ответы детей)
Дети: Пахнет цветами.
Хозяйка цветочной поляны: Все закрыли глаза, глубоко вздохнули и медленно выдохнули воздух через рот. 
(Проводится дыхательная гимнастика. Повторяется 2-3 раза.)
У меня в руках волшебный цветок цветик - семицветик. Почему так называют этот цветок?  (Ответы детей).  Правильно, это сказочный цветок. Потому что, он, имеет все цвета радуги. Мы с вами сейчас поиграем. Игра называется «Цветочная викторина». Каждый лепесток этого цветка имеет задание. Сейчас вы будете выходить по одному и срывайте тот лепесток, который вам понравился. Тот, кто отгадает загадку, тот приз от отгаданного цветка. (Дети выходят по одному и срывают по лепестку).
Игра «Цветочная викторина».
Цель игры: продолжать учить узнавать и правильно называть цветы, которые растут в данной местности.
Хозяйка цветочной поляны:
Задание 1 лепестка.
«Носит этот мальчик жёлтый сарафанчик 
Подрастет - нарядится в беленькое платьице,
Легкое, воздушное, ветерку послушной».  (Одуванчик)
Задание 2 лепестка.
Назови первый цветок лета. (Колокольчик).
Задание 3 лепестка.
Назови первый цветок весны. (Подснежник).
Задание 4 лепестка.
Стоит в поле кудряшка - Белая рубашка,
Сердечко золотое Что это такое? (Ромашка).
Задание 5 лепестка.
Символ красоты якутского лета 
(Цветок Сардаана).
Задание 6 лепестка.
Какой цветок называют «северной розой»? (Шиповник).
Задание 7 лепестка.
Из какого цветка можно заваривать чай? (Иван-чай).
Молодцы, дети, все правильно отгадали загадки. Растения не только украшают лес, но и приносят немалую пользу людям: лечат их. Вот, например подорожник (показывает подорожник), если поранишь руку, надо вымыть лист подорожника и приложить к ране. Рана скоро заживет. Иван-чай (показывает), его сушат, а потом заваривают как чай и пьют.
Вот видите, дети как много лекарственных цветов растет на нашей поляне. А теперь пришла пора прощаться с вами. Я буду ждать вас каждый год на этой поляне. До свиданья дети! До встречи!
Лесовичок: Я вот сидел и слушал, как вы отгадывали загадки. Какие вы молодцы, умницы. А теперь и мне захотелось поиграть с вами. Проверить какие вы ловкие, сильные и смелые.
Вот посох мой волшебный. Кто через него перепрыгнет?
Игра «Волшебный посох».
Лесовичок: Понравилась ли вам ребята играть? Ох, как я устал, как я утомился. Вот сейчас чай из разных трав мне бы пригодился. А вам дети?
Дети: Да!
Лесовичок: Теперь пойдем на поляну Чая.
(Дети идут к кафе-палатке «Дары природы».
Там дети находят термосы с чаем, приготовленные родителями. 
Лесовичок угощает всех чаем. Пьют чай с вареньем из лесных ягод).
Лесовичок: Спасибо вам ребята, я очень доволен вами. Мне было очень хорошо и весело с вами. А теперь пришло время прощаться, жалко мне с вами расставаться, да ждут меня великие лесные дела. А вы приходите ко мне, не забывайте меня! До встречи!
